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Werden Sie in nur einem Jahr Pflegefachassistenz und verbessern Sie gleichzeitig lhr
Deutsch!

Unser einjéhriges generalistisches Ausbildungsprogramm fir Pflegefachassistenz bietet Ihnen
die Mdglichkeit, in verschiedenen Pflegebereichen zu arbeiten und wertvolle Fahigkeiten zu
erwerben. Gleichzeitig kénnen Sie Ihre Deutschkenntnisse verbessern. Wahrend der
praktischen Ausbildung tauchen Sie in die Welt der Pflege ein und lernen, Pflegefachkrafte bei
ihren Aufgaben zu unterstiitzen. Sie erwerben Kenntnisse in der Grundpflege und sammeln
Erfahrungen in verschiedenen Pflegebereichen.

Mit mindestens 700 Stunden theoretischem Unterricht und 950 Stunden praktischer Teil
werden Sie in allen relevanten Pflegebereichen aktiv sein. Zusétzlich findet der Sprachkurs mit
einem Umfang von 120 Stunden dreimal wochentlich statt.

Unser Ziel ist es, Ihnen eine solide Grundlage fur lhre berufliche Zukunft zu bieten. Diese
Ausbildung ist der perfekte Ausgangspunkt fir eine Karriere in der Gesundheitsbranche, sei es
als Pflegefachkraft oder als weitere Qualifikation auf Ihrem Weg zur Expertise in der Pflege.

Lassen Sie uns gemeinsam den Grundstein fiir Ihre erfolgreiche Karriere in der Pflege
legen. Beginnen Sie noch heute Ihre Karriere im Gesundheitswesen!

Erreichen Sie lhre Deutschkenntnisse auf B2-Niveau!

Unsere Sprachférderung ist speziell fir angehende Gesundheitsfachkrafte mit
Migrationshintergrund konzipiert. Sie verbessern Ihr Deutsch und lernen die Fachsprache der
Pflege. Unsere erfahrenen Lehrkrafte helfen Ihnen, Ihre Deutschkenntnisse im Sprechen zu
verbessern.

INHALTE

e Menschen aller Altersstufen situationsbezogen, ressourcen- und bedirfnisorientiert pflegen

Die Mobilitdt und Selbstversorgung erhalten und férdern

¢ Unterstiitzung bei der Nahrungsaufnahme

¢ Unterstltzung bei der Ausscheidung

e Anatomie, Physiologie und Krankheitslehre

e Ermittlung von Vitalzeichen und Umgang mit Medikamenten
o Erste Hilfe fiir Pflegekrafte

¢ Die eigene Gesundheit erhalten und férdern

e SpeZzielle Pflege von Menschen mit Demenz und anderen neurologischen Erkrankungen



Kenntnis und Umsetzung aktueller Hygienestandards

Unterstitzung in lebensbedrohlichen Situationen

Begleitung der Menschen in ihrer letzten Lebensphase

Grundlagen von Pflegetheorien und -modellen

Rechtliche Rahmenbedingungen bei der Pflege von Menschen

ZIELGRUPPE

Unser einjahriges Ausbildungsprogramm zur Pflegefachassistenz richtet sich an eine breite
Zielgruppe. Es spricht alle an, die an einer kompakten Pflegeausbildung interessiert sind und eine
vielseitige Karriere im Gesundheitswesen anstreben. Dieses Programm, das Sprachférderung
umfasst, richtet sich speziell an diejenigen, die wahrend ihrer Ausbildung das Sprachniveau B2
erreichen méchten. Es bietet zudem die Mdglichkeit, in ein dreijahriges Pflegeprogramm zu
wechseln, um eine examinierte Pflegekraft zu werden.

VORAUSSETZUNGEN

Sie kénnen sich fur unser einjahriges Ausbildungsprogramm zur Pflegefachassistenz anmelden,
wenn Sie die folgenden Kriterien erfillen:

¢ Bildung: Sie miissen mindestens einen Hauptschulabschluss (9. Klasse) oder eine
gleichwertige Qualifikation haben. Ausléndische Zeugnisse missen anerkannt sein.

e Sprachkenntnisse: Sie sollten mindestens das B1-Niveau in Deutsch haben und bereit
sein, mit unserer Unterstitzung das B2-Niveau zu erreichen.

o Korperliche und geistige Belastbarkeit: Sie missen ein gewisses Mal} an korperlicher
und geistiger Belastbarkeit haben, um die Pflegeaufgaben effektiv ausfihren zu kénnen.

e Erweitertes Filihrungszeugnis: Ein erweitertes polizeiliches Filhrungszeugnis ist
erforderlich, um Ihre persénliche Zuverlassigkeit und Vertrauenswirdigkeit zu bestatigen.

Nach Abschluss der Ausbildung stehen Ihnen verschiedene Mdglichkeiten offen. Sie kdnnen die
dreijahrige Ausbildung zur examinierten Pflegekraft absolvieren oder in verschiedenen
Pflegebereichen arbeiten.

Herr Naiem Rukaya
Aschke Seminare und Qualifizierung GmbH

Plessenstralte 20
58089 Hagen

Telefon: 02331 34 197 00
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